Памятка волонтеру ООПТ
Волонтер-это звучит гордо!

	Найди ООПТ для себя
	· выбери регион, где тебе хочется работать;
· собери информацию об ООПТ, расположенных в выбранном регионе, сведения о предшествующих волонтерских группах и итогах их работы;

· узнай о близлежащих природных и исторических достопримечательностях;

· составь рейтинг ООПТ с точки зрения своей заинтересованности.

	Действуй
	· зайди на сайт ООПТ, найди информацию о волонтерских проектах;
· заполни анкету волонтера или напиши/позвони в эколого-просветительский отдел в ООПТ;

· будь готов честно ответить на вопросы о себе, своих навыках и профессиональном опыте.

	Выясни детали
	· какие расходы берет на себя ООПТ, а какие оплачивает сам волонтер;

· есть ли возможность быстро добраться к месту выполнения работ, условия транспортировки  (на чем можно добраться, есть ли необходимость идти пешком);

· бытовые условия: проживание, питание, гигиена, наличие электричества, мобильной связи, интернета;

· какова санитарно-эпидемиологическая обстановка в регионе (по клещевому энцефалиту, наличию ядовитых насекомых, змей и т.п.). Уточни, какие профилактические прививки необходимо сделать;

· повтори правила оказания медицинской помощи. Узнай о возможности получения медицинской помощи во время работы в ООПТ;

·  узнай о графике работы и культурно-досуговой программе.

	Приехав на ООПТ
	· выясни, кто из сотрудников является координатором проекта, к кому следует обращаться по бытовым вопросам;

· обязательно выясни правила поведения на ООПТ, порядок действий в экстренных ситуациях, систему оперативной связи. 

	Работая на ООПТ
	· действуй только по согласованию с координатором проекта!

· наслаждайся моментом, смотри по сторонам чаще!

	Важная информация!!!
	· все (без исключения) волонтеры сами переносят свои личные вещи, а также помогают транспортировать продукты питания, инструменты и прочую утварь!

· на протяжении всего проекта волонтеры участвуют в приготовлении пищи и в поддержании лагеря в чистоте! 

	Требования к волонтеру
	· возраст волонтера – от 18 до 55 лет, старше – в индивидуальном порядке, младше – в сопровождении ответственного за него взрослого!

· физическое состояние волонтера должно позволять без проблем выполнять поручаемую работу;

· сообщить о своих хронических заболеваниях и других проблемах со здоровьем заранее, до выезда на территорию (в письменной форме!);

· желателен опыт туристических походов, навыки длительного пребывания в дикой природе, умение работать в коллективе;

· умение оказывать первую доврачебную помощь (желательно);

· при выполнении различных хозяйственных работ желателен опыт  работы плотницким/столярным/слесарным инструментом (более высокие навыки приветствуются);

· быть готовым к встрече с дикими животными!


Удачи!

